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Resumen

Este avance de investigacion, expone la forma en que la autobiogréfica se emplea como un
dispositivo para que los estudiantes normalistas transformen la concepcion que tienen en torno a la
escritura académica definida como un campo donde la implicacion subjetiva de los sujetos se eclipsa
ante la demanda de objetividad, fenémeno derivado de encuentros y desencuentros que han vivido
a lo largo de su formacion.

Se analiza la manera en que la escritura autobiogréafica abre intersticios para que el sujeto-escritor
tome conciencia de su circunstancia a partir del tejido que hace con factores como el recuerdo de su
infancia, las experiencias escolares y los diversos motivos por los que elige o llega a la formacion
inicial de docentes, detonando con todo esto la busqueda de sus propias necesidades e inquietudes,
rasgos que denotan un empoderamiento inesperado por las instituciones formadoras de docentes.
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La autobiografia: dispositivo para comprender la escritura
académica en la formacion de docentes

Introduccion

La experiencia docente que se ha tenido en una escuela Normal del Estado de
México, permiti6 observar que la promocidon de la escritura genera mdultiples
expectativas en los estudiantes como; lograr reconocimiento y legitimacion
académica ante el grupo de docentes y/o frente a sus compafieros, asi mismo la de
aprender los mecanismos por los cuales se garantiza una escritura correcta, pero
también se detectaron las dificultades que presentan con mayor frecuencia, entre
las que se encuentran los sistemas de organizacién o planeacion, desarrollo y

autoevaluacion de la produccién escrita.

Como resultado de este proceso de observacion y del andlisis de las implicaciones
subjetivas que exponen los normalistas en torno a su escritura académica, se
desarrolla actualmente un trabajo de investigacién para conocer y comprender los
dispositivos que fomentan el empoderamiento de la palabra o bien el alejamiento de
las practicas que fomentan una cultura escrita en el trayecto de la formacion inicial

de docentes.

Se recurri6 a la metodologia, técnicas y herramientas derivadas del enfoque
cualitativo, aplicando entrevistas colectivas e individuales a estudiantes y docentes,
asi como el analisis de las producciones escritas, en especial la escritura
autobiografica derivada del entramado de acciones de ensefianza y aprendizaje que

se implementé para fortalecer las habilidades de expresion escrita.

Esto permitié6 profundizar en el estudio de lo que para los normalistas significa

construir un sentido a la escritura académica a partir de su experiencia de vida.



Entre objetividad y subjetividad: un planteamiento sobre el

problema de la escritura

La observacion de las practicas de escritura que los estudiantes de la licenciatura
en educacion primaria desarrollan a lo largo de su formacion inicial permitio percibir
gue la mayoria de las acciones para fomentar la produccion de textos se anudan a
condiciones prescritas por los docentes, por lo que los estudiantes en la mayoria de
las ocasiones tienen que cumplir con los indicadores y pocas veces se emplean
otros recursos como esquemas creados por ellos mismos para la organizacion de
los textos, asi la escritura se resuelve en forma individual, en menor medida se

comparten colectivamente las reflexiones durante la elaboracion textual.

Se detecta que las practicas de escritura académica! fortalecen una cultura
vinculada al dominio de los rasgos del lenguaje debido a que las revisiones textuales
centran la atencion en la estructura gramatical y pocas veces se enfatiza en el
planteamiento de las ideas, inquietudes, conflictos o discusiones que los autores

exponen.

Asi la expresion escrita de los normalistas muestra una escasa implicacion
subjetiva® del sujeto con sus propias elaboraciones textuales, lo que nos llevé a
investigar este proceso de disociacion o empoderamiento de la palabra que los

normalistas logran durante su trayectoria académica.

1 La escritura académica o cientifica se identifica por ser una forma de expresar el conocimiento
adquirido puesto en practica con el propésito de generar nuevos saberes, como exponen (Mata
Santel, Tentie Lépez, & Carrasco Altamirano, 2012) “Producir textos cientificos es demostrar una
aportacion de conocimiento original”. Bajo esta perspectiva en la formacion de docentes se convoca
a que los estudiantes ensayen la elaboracion de diversos escritos donde aborden objetivamente sus
experiencias de aprendizaje y las triangulen con fuentes tedricas para exponer sus conclusiones y
demostrar los conocimientos y las habilidades en torno a la profesién docente.

2 Para (Heller, 1999) la implicacién se refiere a la expresion de lo que los sujetos sienten en torno a
las acciones, situaciones e interrelaciones que tienen con alguien o con algo. En este sentido se
recupera esta categoria tedrica para explicar la forma en que los estudiantes normalistas expresan
sus sentimientos, emociones y pensamientos en las diversas producciones escritas, es decir;
detectar el nivel de implicacién subjetiva en la tarea de la escritura académica, si ésta responde a
sus intereses, necesidades de desarrollo intelectual, inquietudes, preocupaciones o propoésitos
planteados a lo largo de su trayecto de formacion docente.

Comentado [VE1]: Proceso por el cual los sujetos se alejan
del sentido de los textos, los escasos momentos de
inteleccion y racionalidad sobre los contenidos y su transito a
la apropiacién de la palabra no sélo en la tonalidad /
expresion emotiva, sino en el desencadenamiento de las
reflexiones y el uso del texto para la transformacion del
propio sujeto




Lo primero que se percibio fue que aunque los docentes insisten en trabajar bajo
prescripciones muy puntuales para elaborar los textos académicos, en la practica
de escritura se filtran procesos, mecanismos y dispositivos que promueven ciertos
rasgos de empoderamiento®, fendmeno que se mueve en los intersticios de la
practica docente, porque de alguna manera la escritura no sélo es un medio por el
cual el sujeto muestra las relaciones que mantiene con un mundo externo lo que se
entenderia como lo objetivo, sino que también expresa su forma de
responsabilizarse sobre lo escrito, asi mismo abren momentos de libertad para decir
lo que quiere exponer y la autonomia para tomar decisiones sobre la construccion
textual, circunstancia que en muchas ocasiones se descalifica por ser manifestacion

de la subjetividad del alumno.

Este panorama en torno a la escritura como un campo en permanente discusion se
observa también como medio para el empoderamiento o distanciamiento en la
formacion inicial de los docentes, fenémeno que detond las siguientes preguntas de

investigacion:

¢ Qué tipo de dispositivos se emplean para fomentar la escritura académica en los

estudiantes de primero a sexto semestres?

¢Por qué estos dispositivos se convierten en herramientas sustantivas para el

empoderamiento de los futuros docentes?

Los objetivos que se plantearon fueron:

3 A la categoria de empoderamiento se le asocia con procesos que implican la desestructuracién de
las relaciones de poder coercitivas 0 dominantes, con la finalidad de generar nuevas opciones de
aprendizaje para el fortalecimiento de su propia identidad. (Cummins, 2010), asi mismo se le concibe
como la via de acceso al saber que configura subjetivamente la dignidad, el respeto, la participacion
de los sujetos en su propia formacion. Es un proceso por el que se logra la construccion de un poder
que se consolida en los propios sujetos sin pensar en la explotacion del otro, sino en la potencialidad
gue representa la organizacion y el trabajo colectivo para actuar con libertad y autonomia en el
intento de superar los problemas de la vida cotidiana.



Describir y analizar los dispositivos de escritura que generan u obstaculizan el

empoderamiento de los estudiantes de la licenciatura en educacion primaria

Comprender la forma en que los estudiantes asumen el posicionamiento de escritor

y su implicacion en la produccion escrita.

La metodologia se construy6 a partir de focalizar la atencién en la necesidad de
dialogar con los estudiantes, escuchar sus experiencias en torno a la produccién de
textos académicos y discutir con ellos los resultados de la escritura, asi mismo
intercambiar opiniones con los docentes para conocer sus propoésitos, estrategias,
recursos y herramientas que emplean para promover la expresion escrita, en este
sentido la entrevista individual y colectiva fue el principal recurso, la transcripcion y
el analisis del discurso posibilitaron la construcciéon de categorias sociales que se
triangularon con la lectura analitica de las producciones textuales: cartas,

autobiografias, ensayos y ponencias.

Participan alumnos de un grupo de quinto y sexto semestre del ciclo escolar 2012-
2013 y que transitaron a séptimo y octavo semestre de la licenciatura en educacion
primaria en el ciclo 2013-2014. Los docentes que han laborado con asignaturas del
primero al sexto semestre y aquellos que han coordinado el trabajo en el séptimo y
octavo semestre fueron considerados informantes clave para entrevistarlos en torno
al trabajo que promueven para fortalecer la cultura escrita en los normalistas. La

investigacion se realiza en una escuela Normal del Norte del Estado de México.

Escritura autobiografica: dispositivo para la escritura académica

La escritura autobiografica fue empleada como un recurso para que los estudiantes
escribieran sobre si mismos e intentaran dejar por un momento la idea de que la
escritura académica u “objetiva” era la uUnica posibilidad para expresarse en el

trayecto de formacion inicial, con este ejercicio los sujetos implementaron a sus



producciones textuales el género de las denominadas escrituras autonarrativas,

donde hacen un recuento de sus experiencias de vida.

La secuencia consistié en trabajar por pasos, el primero fue la recuperacion de
fotografias de la infancia y armar su historia de vida a través de lineas del tiempo
ilustrdndolas con iméagenes, respondiendo a las preguntas ¢Quiénes eran ellos?
¢, Quiénes eran sus padres? Aludiendo de forma paralela aspectos coyunturales
como los rituales, tradiciones o costumbres familiares, este paso generé una
revision de los recuerdos y la recuperacion de la memoria como un elemento
sustantivo por el que los sujetos toman conciencia de las razones que los asocian

a la profesion docente aln antes de pensar en la eleccion.

El siguiente momento aportd otros elementos para desencadenar la escritura
porque se abordaron lecturas de diversas fuentes literarias con un contenido afin a
sus intereses y luego se empled literatura infantil, ésta fue la que mas impacto tuvo
en los estudiantes porque sirvi6 de modelo textual para escribir su autobiografia
organizada por capitulos, distribuidos de acuerdo a los temas que se abordaban en
las clases.
...después de esta introduccion ibamos a armar capitulos, que uno de ellos
fueron los miedos entonces yo les traje un libro sobre miedo, un libro de
literatura infantil el de la ardilla miedosa justamente, entonces ellos ya después
comentamos de manera oral a qué le tienen miedo, este... fue muy interesante
porque en la expresion oral dijeron cosas desde el coco cuando eran nifos,
hasta a “la persona que se muri6 al lado mientras yo estaba en quimioterapia”
.No? entonces este... creo que se abrid un ambiente de confianza y cuando
ellos lo pasaron a lo escrito pues si, se not6 que si hablaban desde ellos con
mucha sinceridad, hicieron dos hojitas, no les pedi mas...
(ECol.ERIDoc01/6sem/220312)
Durante la escritura autobiografica mantuvieron el pretexto de la lectura de textos
infantiles, narraron fragmentos de las autobiografias relacionandolos con las
caracteristicas de las practicas sociales del lenguaje en los nifios y finalmente

realizaron un cierre narrando su llegada a la Normal.

Se reconoce que el objetivo de escribir sobre si mismos bajo el criterio de ser una

escritura acomparfiada y resuelta en colectivo no se logré del todo sino parcialmente



porque la idea era abordar diferentes aspectos de su experiencia de vida a través
del dialogo entre todos los participantes, propuesta que intento fracturar la idea de

escribir individualmente y desde la intimidad.

La escritura autobiografica permitié asociar contenidos o tematicas abordadas en la
literatura infantil y usarlas como detonantes para liberar la tensién que genera en
los alumnos el concepto de escritura académica, lo que los llevo a pensar diversas
formas para expresar sus miedos, temores 0 preocupaciones existenciales y

posteriormente sobre su propia formacion docente.

Las autobiografias fueron tomando matices de una elaboracion derivada de la
discusion colectiva, con una construccién mas auténoma asociada a los momentos
coyunturales de su vida, pero también se convirtieron en terreno textual donde se
detectaron ciertos puntos de mayor incidencia o preocupacion académica por tener
la preparacion suficiente para conducirse como docentes, inquietudes sobre la
fortaleza para trabajar con grupos, temor por las interrelaciones con los nifios,
padres de familia y docentes, asi, la lectura y analisis de las autobiografias les
permitieron detectar los temas de mayor repeticién o aquellas expresiones que se

anclaron a las dudas sobre lo que es la docencia para cada uno de ellos.

Otros factores que se anudaron a las practicas de escritura fueron la flexibilidad
para seguir los intereses de los estudiantes y la espontaneidad para aplicar diversas
actividades que promovieron la lectura y escritura, logrando que la autobiografia
fluyera y tomara sentido para los propios autores*, lo que desperté nuevas vertientes
de indagacion.
...aveces uno se cierra en lo que uno tiene aqui a su alrededor y no busca mas
alld y yo desde cuando llega la maestra y nos empieza a leer lo de literatura
infantil ¢ No? y es lo que la verdad a mi me ha gustado mucho, es mas que nada
lo que es la de la Ardilla miedosa, me ha gustado esa coleccién de libros, me

ha gustado asi demasiado y este... mas que nada pues como que te inspira
¢No? y hasta vuelves a retroceder a ser nifio ¢ No? mediante las historias que

4 Cuando Benjamin (2004, pags. 19-20) plantea la idea de autor como productor, retoma lo dafiina y
superflua que es la poesia para Platén porque representa el poder que tiene el poeta para la libertad
de escribir lo que quiera y con ello construir su autonomia, por lo que nada le impide crear, imaginar,
construir y definir el mundo con sus palabras.



ella nos cuenta, igual hasta uno, lo vuelve uno a lo mejor en su mente vuelve a

vivir el pasado del nifio. (ECol/Alos7sem/250913)
La escritura autobiogréfica tiene la caracteristica de propiciar la construccion de un
yo narrador® que escribe en primera persona, es ese “vuelves a retroceder a ser
nifo”, “vivir el pasado del nifio” este tipo de elaboraciones textuales detonan la
expresion de lo que los sujetos consideran mas importante y sobresaliente en sus
trayectorias de vida, diriamos; es la posibilidad que se abre para la construccion del
acontecimiento presentado como discurso y mensaje actualizado sobre el pasado
del sujeto, siguiendo a Ricoeur (1995), diriamos que lo escrito ya no es la
experiencia como fue vivida, sino como actualmente es significada, desde este
posicionamiento lo que se intenta comprender con la elaboracion del texto
autobiografico es el sentido que construye el sujeto sobre si mismo bajo la
circunstancia de estar en la formacion docente, la direccion que toma lo narrado y
hacia donde se dirige el pensamiento del estudiante, los sentimientos que transmite

su texto y a quién esta buscando como interlocutor.

Larrosa (2013; p. 4) coincide en que hay que pensar a la experiencia no desde lo
vivido o las acciones realizadas sino “desde la pasion, desde una reflexion del sujeto
sobre si mismo, desde el punto de vista de la pasiéon”, En otras palabras, las
manifestaciones emocionales que se denotan en la escritura autobiografica propicio
la concrecion de los momentos de mayor impacto en la vida de los sujetos, aquellos
que dejaron huella y que se convierten en parte constituyente del estudiante para
llegar a ser lo que es hasta su llegada a la escuela Normal.

Sabia que si queria ser profesora y mas me convenci con una platica que nos

dieron cuando sali6 la convocatoria de la Normal, me agrado mas la idea, no

me importd que mis compafieros de la prepa se burlaran de mi por eso, siempre

con sus comentarios de —jQué pena!, ; Cémo maestro?, -Yo ya no quiero estar
es esta escuela- o jLa normal estd muy chafal, nunca vi lo denigrante a esta

5 Para Ricoeur (1995, pag. 13) “Una autobiografia es ante todo el relato de una vida; como toda obra
narrativa es selectiva y, en tanto tal, inevitablemente sesgada. Una autobiografia es, ademas, en
sentido preciso una obra literaria; en tanto tal, se basa en la distancia a veces benéfica, otras
perjudicial, entre el punto de vista retrospectivo del acto de escribir, de inscribir lo vivido y el desarrollo
cotidiano de la vida; esta distancia distingue autobiografia del diario. Una autobiografia, finalmente
se basa en laidentidad, y por ende en la ausencia de distancia entre el personaje principal del relato,
gue es uno mismo, y el narrador que dice yo y escribe en primera persona del singular”.



profesion, de hecho me agradaba mucho. Debo confesar que cuando entré a la
Normal no estaba muy convencida ya, pero cuando fui a la primera practica
realmente me di cuenta que esto era lo mio, y me siento muy satisfecha de
escoger esta carrera. (Autobiografia/Ala.1sem/2011)
Para Bertely (2006, pag. 122) “Una autobiografia puede ser recreada desde muchos
referentes”. Desde el curriculum profesional o bien escribir sobre las primeras
experiencias de vida, porque para la autora esas huellas de la infancia son
definitivas para la constitucion de la persona. Por lo tanto la escritura autobiografica
de los estudiantes potencio un reconocimiento de lo que son actualmente, apoyod la
comprension de lo que por su complejidad, porque generaba conflictos,
frustraciones, tensiones o vacios existenciales no habia sido interpretado, pero que
este tipo de escritura deton6é nuevos sentidos y significados por lo menos a la

decision de formarse como docentes de educacién basica.

A manera de conclusiones

El propdsito de la escritura autobiografica era que los estudiantes le encontraran
sentido a las practicas sociales del lenguaje en la infancia, sin embargo con las
actividades de escritura colectiva y el uso de la literatura infantil, se abrio la
posibilidad de conceptualizar estos escritos como producciones que rebasaban la
idea predominante en los estudiantes de entregar y cumplir con la tarea,
desplazando la intencién de la escritura a ser territorio textual donde los sujetos se
sintieron mayormente implicados al tomar la palabra para liberar la expresién sobre

su forma de vivir y pensar el mundo.

La palabra del escritor, aquella que defiende y argumenta su eleccién vocacional,
alin a pesar de las criticas, muestra los rasgos de un posicionamiento frente a los
Otros, la decisién se asume con autonomia y libertad, aspectos que fortalecen su

empoderamiento del ser docente.

Los autores de la escritura autobiogréfica, narran y se miran a través de su propia
lectura para consolidar su yo narrador, proceso que también posibilita la
reestructuracion de su subjetividad porque al narrarse elaboraron una remembranza

de si mismos, construyeron un mundo pasado pero esa memoria es resignificada



desde lo que ahora viven y por ello destacan algunos acontecimientos que
consideran los fueron configurando para llegar a ser lo que son, lo sustantivo esta
en que la escritura abrid las posibilidades para mirarse y percibirse desde otras

perspectivas y con ello construir sentido a lo escrito.
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